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Abstract 

Today, rural areas in the country are facing challenges such as environmental pollutio, water and soil 

erosion, outbreak of new plant pests and diseases, malnutrition and other diseases in humans, decreasing the 

food quality, Extinction of some animal species due to environment pollution. Regarding the fact that the 

rural people deal directly and in different ways with the inputs that pollute the environment and also the 

important role of their behavior in environment pollution, this research is seeking to investigate the factors 

affecting the environmental behavior of rural people in the central district of Ardabil county.  The statistical 

population of this research included the rural people of the central district of Ardabil county. The sample size 

was determined using Cochran's formula and a total of 200 people were selected as the sample. Research 

instrument for collecting data was a Questionnaire that its validity was confirmed by a panel of university 

teachers and Reliability of the instrument was calculated through Cronbach’s alpha coefficient. Data analysis 

of the Research was done using descriptive and inferential statistics methods. Data were analyzed using 

SPSSV 22 and Smart PLS 2 software. According to the results of this research 52 percent of the studied people had 

a negative and relatively negative attitude towards environmental protection. The findings of structural equation 

model indicated that variables of attitude, concern, knowledge and values can explain the changes in environmental 

behavior of the studied people up to 79 percent.  Besides, 52 percent of the changes of the variance of 

environmental concern are related to the variables of environmental values, knowledge and attitude. 
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Extended abstract: 
Introduction 
Environmental sustainability is one of the most important problems of this century. In other words, 

environmental threats are one of the most important human questions of the 21st century (safa et al., 2017). 

So that the loss of biodiversity, land use change, and ocean pollution are among the most important 

challenges of human intervention in the environment (valaei et al., 2020). Today, the environment is exposed 

to national and international threats. For this reason, in scientific and political circles, the environmental 

issue is the most serious issue of the day (Habibi and Mostafazaeh, 2017). The main factor in the formation 

of environmental hazards is humans. The main cause of the destruction of a part of the environment is poor 

people who put pressure on natural resources, or they exploit these resources unprincipledly and 

unsustainably (Sharifinia and Karim koshteh, 2012). The people of each society have a different attitude 

towards the environment. These behaviors may be positive, environmentalist and responsible, or on the 

contrary, negative and against the environment. In recent decades, the ways of human interactions and 

behaviors with the environment have attracted the attention of researchers. Researchers believe that if 

environmental problems are not overcome, there will be no place for future generations to live (Nederlou and 

Shams, 2017). Regarding the fact that the rural people deal directly and in different ways with the inputs that 

pollute the environment and also the important role of their behavior in environment pollution, this research 

is seeking to investigate the factors affecting the environmental behavior of rural people in the central district 

of Ardabil county. The theoretical framework of the research is Figure (1). 

 

 
 

Fig. 1: Theoretical framework of the research 

 

Materials and methods 
The aim of this research is to seeking for investigate the factors affecting the environmental behavior of rural 

people in the central district of Ardabil county. The statistical population of this research included the rural 

people of the central district of Ardabil county. The sample size was determined using Cochran's formula and 

a total of 200 people were selected as the sample. Research instrument for collecting data was a 

Questionnaire that its validity was confirmed by a panel of university teachers and Reliability of the 

instrument was calculated through Cronbach’s alpha coefficient. Data analysis of the Research was done 

using descriptive and inferential statistics methods. Data were analyzed using SPSSV 22 and Smart PLS 2 

software.  

 

Result and discussion 
According to the results of this research 52 percent of the studied people had a negative and relatively negative attitude 

towards environmental protection.  The results of study (Alavi Moghadam et al., 2012) confimed the findings of the 
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research.  On the other hand, the results of study (Bondori et al., 2019) contradicted the results of this study. 

The findings of the present research indicated that the environmental knowledge of rural people has a 

significant relationship with their environmental behavior. The results of (Molina et al, 2011; Desa et al, 

2011) also confirmed this issue. The findings of the research show that the environmental attitude of the 

people of the study has a significant relationship with their environmental behavior. The results of (Meijer et 

al, 2015; Goh et al, 2017; Mancha and Yoder, 2015) also confirm the same result. 

 

Conclusion 

According to the data analysis and the average age was 35 years, the maximum and minimum were 67 and 

20 years, respectively. 56.5 percent of respondents were male and 43.5 percent were female. 18.5 percent of 

the respondents had a negative attitude, 33.5 percent had a relatively negative attitude, 34.5 percent had 

relatively positive attitude, and 13.5 percent had positive attitude towards the environment. Correlation 

analysis indicated that the relationship between variables of concern, attitude, knowledge and environmental 

values with respondents behavior towards the environment was positive and significant. Besides, variables of 

environmental knowledge and values can explain 44 percent of environmental attitude changes of the 

respondents. In addition to, 33 percent of variance changes of environmental value variable is related to 

environmental knowledge variable.   
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 چکیده
 هایبیماریگیاهی جدید، سوءتغذیه و  هایبیماری، طغیان آفات و وخاکآبهایی مانند فرسایش امروزه، مناطق روستایی در کشور با چالش

هستند. با توجه به مواجه  زیستمحیطجانوری ناشی از آلودگی  هایگونهو انقراض بعضی از  اد غذاییدیگر در انسان، کاهش کیفیت مو
 کنندهتعییندارند و همچنین نقش  سروکار زیستمحیط کنندهآلوده هاینهادههای مختلف با مستقیم و به شکل صورتبه ئیانروستا کهاین

روستاییان در بخش مرکزی زیستی محیطهش به دنبال بررسی عوامل مؤثر بر رفتارهای ، این پژوزیستمحیطرفتار ایشان در آلودگی 
 فرمول از استفاده با نمونه حجم .بود شهرستان اردبیل روستانشینان بخش مرکزی شامل باشد. جامعه آماری این تحقیقشهرستان اردبیل می

 پرسشنامه هاداده آوریجمع ابزار .شد انجام هادهستانمتناسب بین  با انتساب تصادفی روش به نیز گیرینمونه و شد تعیین نفر 022 کوکران
های تحقیق با پردازش داده .شد تأیید کرونباخ آلفای طریق از نآ دانشگاه و پایایی علمی هیأت اعضای نظر اساس بر آن روایی که بود

 تحلیل و تجزیهمورد   2Smart PLSو   22SPSSV افزارنرم از استفاده با هادادههای آمار توصیفی و استنباطی انجام شد. استفاده از روش
 .ندشتدا زیستیطمح از حفاظت به منفی نسبتاً و منفی نگرش مطالعه مورددرصد از روستانشینان  20طبق نتایج این تحقیق  .قرار گرفت

زیستی  محیط رفتارهای متغیر تغییرات تبیین توانایی هاارزشو  نگرانی، دانش نگرش، تغیرهایداد م نشان ساختاری معادلات مدل هاییافته
، دانش هاارزش یرهایمتغبه  یزیستمحیطواریانس نگرانی  تغییرات از درصد 20 همچنین. باشندمی دارا را درصد 97تا  را مطالعه موردافراد 

 است. مربوط یزیستمحیطو نگرش 
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 سرآغاز
 و حاضر قرن مشکلات ترینمهم از یکی زیستمحیط پایداری
. به رودمی شمار به جهانی اصلی هایدغدغه از ،حالدرعین

 و لمسای مرکز در ،زیستیمحیط تهدیدهای سخن دیگر،
دارند  قرار یکم و بیست قرن انسان وجدان هایپرسش ترینمهم

(Safa et al., 2017). که از بین رفتن تنوع زیستی، به طوری
ترین ها از مهمهای اقیانوستغییر کاربری اراضی، و آلودگی

 ( ,.Valaei et alزیست استهای دخالت بشر در محیطچالش

 در المللیبین و ملی سطح در زیستمحیط امروزه. 2020)
 معضلات این با همواجه رواین از. است جدی تهدیدهای معرض

 زیستیمحیطفاجعه  .است جدی عزم و عمومی یعس نیازمند
که موجودیت  گیردمیآرامش و امنیت را از زندگی انسان  تنهانه

به همین دلیل در محافل علمی و  .کندمیتهدید نیز بشر را 
 (Habibiبحث روز است  ترینجدی زیستمحیطسیاسی بحث 

(& Mostafazaeh, 2017. گیریشکل در اصلی عامل 
عامل اصلی تخریب بخشی . است انسان یزیستمحیط مخاطرات

های فقیری هستند که به واسطه فشار بر زیست انسانمحیطاز 
برداری غیراصولی و ناپایدار از این منابع منابع محیطی و بهره

 (Sharifinia & Karim شوندزیست مییب محیطموجب تخر

(koshteh, 2012 .و شرایط برحسب اجتماعی هر افراد 
 برخورد خود، شخصیتی و فرهنگی اجتماعی، خاص مقتضیات
 است ممکن رفتارها این. دارند زیستمحیط به نسبت متفاوتی

 و منفی برعکس یاو  باشند مسئولانه و گرایانهمحیط مثبت،
 نحوه اخیر هایدهه در دلیل همین به. زیستیطمح مخالف

 واقع محققان توجه مورد طبیعت با انسان رفتارهای و برخوردها
 زیستمحیطپژوهشگران متعقدند که اگر بر مشکلات  .است شده

آتی وجود  هاینسلغلبه نشود، دیگر مکانی برای سکونت 
 در مسئله . این(Nederlou & Shams, 2017) نخواهد داشت

 در تغییر که ایگونهبه بوده، صادق نیز روستایی مناطق وردم
 اخیر تحولات جمله از اکوسیستم آلودگی و طبیعی هایزیرساخت

که  داشت بیان بتوان شاید. روندمی شمار به روستایی جامعه
 به آلاینده منابع برخی هجوم و شهری مصرف الگوی گسترش

 هایزمینه یان،روستای مصرف الگوی تغییر و روستاها حریم
 است کرده فراهم را کشور روستاهای در زیستمحیط آلودگی

(Safa et al., 2017)،با کشور در مناطق روستایی . امروزه 
 و آفات طغیان ،خاک و آب فرسایش مانند هاییچالش

 در دیگر هایبیماری و تغذیه سوء جدید، گیاهی هایبیماری
 بعضی انقراض به رو انجریو  غذایی مواد کیفیت کاهش انسان،

 مواد به زیستمحیط آلودگی از ناشی جانوری هایگونه از
 روستاها .(Bondori et al., 2019) هستندمواجه  شیمیایی

 محیط به ایویژه نزدیکی پذیر،زیست هایمکان از یکی عنوانبه
 محیط بر را ثیرتا بیشترین کهطوریبه ،خوددارند پیرامون

 این از و ؛کنندمی دریافت آن از نیز را تأثیر ینبیشتر و گذارندمی
 ( ,.Khoshfar et al دارند محیط با را ارتباط بیشترین نظر

 روستایی نواحیدر حیات  زیستمحیط اهمیت به توجه با .2015)
توجه به  طبیعت، برابر در او عملکرد نوع در انسان آگاهی نقش و

از اهمیت زیادی  دتوانمی یزیست محیط آگاهی و رفتار تحلیل
 نواحی در مشکلات از بسیاری گشایراه زیرا ؛برخوردار باشد

 ( ,Sojasi Qeidari & Faal Jalaliبود خواهد روستایی

 یکی ،نظرانصاحب از بسیاری اعتقاد بهاز سوی دیگر،  .2018)
 و مردمی مشارکت مشکلاتی چنین حل برای هاراه بهترین از

 همآن که است زیستمحیط از تحفاظ حوزه در فرهنگی توسعه
 شد خواهد محقق یزیستمحیط رفتارهای بهبود طریق از

(Saffarheidari & Saffarheidari, 2019) یزیستمحیط رفتار، 
 آن در که است زیستمحیط برابر در مسئولانه و مثبت رفتار

 آسیبی آن به حداقلنموده و یا  حفاظت زیستمحیط ازن کنشگرا
. )din,Falako & Hajizadehmeimandi 2017( رساندنمی

 مهم مسائل از یکی زیستمحیط قبال در افراد رفتارهای تبیین
 بر علاوه متعدد دلایل به که است زیست محیط شناسیجامعه در

 نگاه از. دارد نیز بسیاری کاربردی اهمیت نظری جنبه
 نگرش، یزیستمحیط رفتار بر مؤثر یهامؤلفه نظرانصاحب

 و زیستیمحیط یهاارزش، زیستیمحیط ، دانشیزیستحیطم
 ( ;Fazeli & Salehi, 2013باشدیم زیستیمحیط نگرانی

Ghazani & Bijani, 2016; Salehi et al., 2016; 

Sabzehi et al., 2016; Naeimi et al., 2018; Kalantari 

(et al., 2007; Salehi & Ghaemi Asl, 2013. 
 (Marzban et al., 2019; Sojasiرنظیدی زیا مطالعاتی

(Qeidari & Faal Jalali, 2018; Bondori et al., 2020 در 
از  خارج و داخل در زیستمحیطرفتار نسبت  وضعیت خصوص

 روستانشینان کهاینبا توجه به . است گرفته صورت کشور
 کنندهآلوده هاینهاده با مختلف هایشکل به و مستقیم صورتبه

رفتار  کنندهتعیینو همچنین نقش  دارند کاروسر زیستمحیط
 بررسی دنبال به پژوهش این، زیستمحیطایشان در آلودگی 
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در بخش روستاییان  محیط زیستی رفتارهای بر ثروم عوامل
 و فوق کلی هدف راستای در .باشدمیمرکزی شهرستان اردبیل 

 نظر رد( 1 شکل) پژوهش نظری چارچوب قالب در زیر فرضیات
 :است شده گرفته

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مدل مفهومی تحقیق :(1) شکل

 
محیط با رفتار  محیط زیستی : بین نگرانی(H1)فرضیه یک 

 رابطه وجود دارد. روستاییان زیستی
 محیط زیستیبا رفتار  محیط زیستیبین دانش (: H2) فرضیه دو 
 رابطه وجود دارد. روستاییان

محیط  با نگرانی محیط زیستینش : بین دا(H3) فرضیه سه 
 رابطه وجود دارد. روستاییان زیستی

 یهاارزش با محیط زیستی: بین دانش (H4) فرضیه چهار 
 رابطه وجود دارد. روستاییان محیط زیستی

محیط  با نگرش محیط زیستی: بین دانش (H5)  پنجفرضیه 
 روستاییان رابطه وجود دارد. زیستی

 با نگرانی محیط زیستیهای شبین ارز(: H6)  فرضیه شش
 رابطه وجود دارد. روستاییان محیط زیستی
 با نگرش محیط زیستیهای : بین ارزش(H7) فرضیه هفت
 رابطه وجود دارد. روستاییان محیط زیستی
محیط با رفتار  محیط زیستیهای : بین ارزش(H8) فرضیه هشت

 روستاییان رابطه وجود دارد. زیستی
 محیط زیستیبا رفتار  محیط زیستی نگرشبین : (H9) فرضیه نه

 روستاییان رابطه وجود دارد.

محیط با نگرانی  محیط زیستی: بین نگرش (H10) فرضیه ده
 وجود دارد. روستاییان رابطه زیستی

 

 هاروشمواد و 

هرا  نظرر گرردآوری داده   های کاربردی، ازاین تحقیق از نوع پژوهش
همبسرتگی   -تحقیقرات توصریفی   نظر شیوه تحلیل جرزء  میدانی و از

روسرتاییان بخرش مرکرزی    است. جامعه آماری این تحقیرق شرامل   
برا اسرتفاده از فرمرول کروکران      (. N=13042بود ) شهرستان اردبیل

نفر تعیین شرد کره بررای افرزایش ضرریب       134حداقل حجم نمونه 
پرسشرنامه در برین پاسرخگویان توزیرع و      022 مجمروع  دراطمینان 

گیری تصادفی ساده با انتساب متناسرب  روش نمونهاز آوری شد. جمع
 بخش مرکزی شهرستان اردبیل استفاده شرد و برر   یهادهستانبین 

 40) برالغلو  دهسرتان  ،(خرانوار  13) این مبنا در دهستان ارشق شرقی
( خرانوار   44)دهستان کلخوران ،( خانوار 97) دهستان سردابه ،(خانوار

   .(1)جدول  خاب شدندانت( خانوار 30) شرقی و دهستان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یزیست ارزش های محیط

 نگرانی محیط زیستی

 رفتار محیط زیستی
1H 

2H 

3H 

4H 

6H 8H 

 یزیست دانش محیط

 یزیست محیطنگرش 

5H 

7H 

9H 

10H 
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 آماری و نمونهتوزیع فراوانی جامعه  (: 1) جدول
 تعداد نمونه تعداد خانوار نام دهستان نام بخش نام شهرستان

 اردبیل
 مرکزی

 13 792 ارشق شرقی

 40 0443 دهستان بالغلو

 97 2271 دهستان سردابه

 44 0792 دهستان کلخوران

 30 0430 شرقی دهستان

 022 13042  جمع کل

 
بخش خصوصیات  3شامل  بود کهای ابزار اصلی تحقیق پرسشنامه

، دانش و زیستیمحیط یهاارزشجمعیت شناختی، نگرش، نگرانی، 
روایی محتوایی  در قالب طیف لیکرت بود. زیستیمحیطرفتار 
با استفاده ن از اساتید دانشگاهی و پایایی آ یریگبهرهبا  نامهپرسش

در یید قرار گرفت. امورد ت (Alpha Crobach)از آلفای کرونباخ 
تحقیق بر حفظ رازداری اطلاعات  هایداده آوریجمعفرآیند 

پس از تکمیل پرسشنامه، از پاسخگویان تأکید شد.  شده کسب
 افزارنرم شده کدگذاری شده و توسط آوریهای جمعداده

22SPSSV  2و Smart PLS قرار گرفت.  تحلیل و تجزیهد مور
های آمار توصیفی )میانگین، ها از روشبرای پردازش داده

فراوانی، درصد، انحراف معیار، بیشینه و کمینه( و نیز آمار 
سازی معادلات ساختاری( استفاده )همبستگی و مدلاستنباطی 

در این پژوهش از روش حداقل مربعات جزئی توسط نرم شد. 
 گیریاندازه هایمدلبررسی  منظور به ت پی ال اساسمار افزار

تعیین  منظور بهاست.  شده استفادهو ساختاری و آزمون فرضیات 
  (AVE) شدهاستخراجروایی سازه نیز شاخص میانگین واریانس 

 2/2 فورنل و لارکر، استاندارد بالای محاسبه شد که طبق نظر
 (Fornalباشدمیاسب من یافتهتوسعهبرای این میانگین واریانس 

(& Larkher, 1981. شاخص از مدل پایایی تعیین در همچنین 

 بهره 3/2 بالای Combined Reliability (CR)ترکیبی پایایی
 خطاهای کنترل شدت میزان بیانگر که است شده گرفته
 ( ,Hulland.باشدمی ساختاری معادلات مدل در گیریاندازه

 کلی از تنها یک معیار به نام برای بررسی برازش مدل .1999)
(GOF) doogness of fit شاخص نیکویی برازش شد استفاده .

سازش بین کیفیت مدل ساختاری و مدل ، (GOF) ،مدل
 و برابر است با: دهدمیشده را نشان  گیریاندازه

 
 Coefficientو  ComunalItIes اشتراک مقادیر در آن میانگین

)2of Determination (R معیار باشدمی . (GOF)doogness

of fit های معادلات ساختاری است مربوط به بخش کلی مدل
تواند پس از بررسی برازش بخش که توسط این معیار محقق می

گیری و بخش ساختاری مدل کلی پژوهش خود، برازش اندازه
 43/2و ، 02/2، 21/2بخش کلی را نیز کنترل نماید. سه مقدار 

 (GOF)ر ضعیف، متوسط و قوی برای مقادی عنوانبه

doogness of fit است شدهمعرفی (Wetzels et al., 2009). 
که  باشدمی 24/2تحقیق  مقدار شاخص برازش در این

 (.0جدول ) برازش کلی قوی مدل است دهندهنشان

 

 ی قدرتهاگونهی روایی، پایایی و نکویی برازش مدل هاشاخص (:2جدول )

 نام متغیرها

نگین میا

واریانس 

 شدهاستخراج

پایایی 

 ترکیبی

ضریب 

 تعین

آلفای 

 کرونباخ

متوسط میانگین 

واریانس 

 شدهاستخراج

ضریب  میانگین

 تعین

شاخص نیکویی 

 برازش مدل

 29/2 92/2 72/2 22/2 محیط زیستیرفتار 

23/2 20/2 24/2 

 29/2 33/2 72/2 23/2 محیط زیستی نگرش

 70/2 - 70/2 23/2 محیط زیستیدانش 

 70/2 44/2 73/2 90/2 محیط زیستیارزش 

 24/2 20/2 29/2 22/2 محیط زیستینگرانی 
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خانوارها از روش انحراف  محیط زیستیبرای تعیین سطح نگرش 
 Interval of Standard (ISDM)استاندارد از میانگین، 

Deviation from the Mean شده است. در این روش،  استفاده
آمده به چهار سطح به شرح زیر تقسیم شدند و دستهای بهداده

آمده در هر سطح،  دست نهایت، بر اساس فراوانی و درصد به در
 نظر ارزیابی شد: متغیر مورد

منفی :  Min ≤ A < Mean-Sd 

 Mean-Sd ≤ B < Mean : نسبتاً منفی

 Mean ≤ C < Mean+Sd :نسبتاً مثبت

 Mean+Sd ≤ D < Max : مثبت
 

 هایافته

 ای پاسخگویانهای فردی و حرفهویژگی

سال، بیشینه و کمینه آن  42ها، میانگین سنی داده لیمطابق تحل
متعلق به گروه  سال بود. بیشترین فراوانی 02و  39به ترتیب 

مرد  دهندگانپاسخدرصد از  2/23. باشدمیسال  32تا  42سنی 
 موردپاسخگویان از مجموع زن بودند.  هاآندرصد  2/34و 

 هلامتدرصد  2/92درصد مجرد و  2/01در این پژوهش،  یبررس
 31 در این پژوهش، یبررس موردپاسخگویان  از مجموعبودند. 

کشاورزی و دامداری و سایر  هاآندرصد جواب دادند شغل 
درصد دیگر هم فقط شغل کشاورزی داشتند.  47و بوده  هاشغل
-درصد ابتدایی 2/43 سوادیبدرصد  14میزان تحصیلات،  ازنظر

مدرک  درصد 07 بوده و رستانیدرصد دب 2/04 ،راهنمایی
 داشتند. یدانشگاه

 

 روستاییان محیط زیستیتوزیع فراوانی رفتار 

های افراد ای از کنشمحیط زیستی مسئولانه مجموعهرفتارهای 
زیست است که در یک طیف وسیع از جامعه نسبت به محیط

های خاص برای رفتار نسبت به و آمادگی احساسات، تمایلات
گویه  12در  زیستی روستاییانرفتار محیط زیست است.محیط
من »( گویه 4سنجش قرار گرفت و بر اساس نتایج جدول ) مورد

اول  در اولویت «حاضرم در فضای اطراف خانه خود درخت بکارم
های بهداشتی جهت دفع از روش» قرار گرفت. همچنین، گویه

آخر قرار  در اولویت «کنمپسماند و ضایعات کشاورزی استفاده می
 گرفت.

 

 روستاییان محیط زیستیتوزیع فراوانی نگرش 

 ی رارزشیاب وسیلهبهشامل تمایلاتی است که  زیستیمحیطنگرش 

شود. علاقگی ابراز میزیست با درجاتی از علاقه یا بیاز محیط
 محیط زیستیای رفتار اصلاح و ارتقای نگرش مردم در راست

 محیط زیستینیازمند شناسایی عوامل مؤثر بر آن است. نگرش 
بندی نتایج اولویتگویه موردسنجش قرار گرفت.  2روستاییان در 

گیاهان و جانوران همانند انسان »گویه  دادنشان  ( 4)در جدول 
با بیشترین میانگین در رتبه اول قرار  «حق زندگی کردن دارند

 زیستیطمحرشد اقتصادی همزمان با حفظ »یه گرفت و گو
 خر قرار گرفت. در اولویت آ «است یرپذامکان

 

 روستاییان محیط زیستیتوزیع فراوانی نگرانی 

نگرانی وجود دارد، احساس نگرانی،  دربارهیکی از تعاریفی که 
 ترس، ناراحتی و غیره نسبت به مشکلات محیط زیستی است.

گویه موردسنجش قرار  2ییان در روستا محیط زیستی ینگران
اگر نحوه برخورد انسان »گویه ( 4)بر اساس نتایج جدول  .گرفت

در  «دچار فاجعه خواهد شد زیستمحیطبا طبیعت اصلاح نشود، 
در اکثر موارد قبل از استفاده از » اول قرار گرفت. گویه اولویت

را تا با مصرف زیاد محیط  پرسممیسموم، میزان مصرف آن را 
 آخر قرار گرفت. در اولویت «آلوده نکنم

 

 روستاییان محیط زیستیهای توزیع فراوانی ارزش

 عنوانبهها و محققان معتقدند ارزش نظرانصاحببسیاری از 
و  شوندمیبنیادی و یا اصول راهنما قلمداد  هایگیریجهت

ی فرد هاینگرشو باورها و  شدهگرفتهبه کار  ایشالوده عنوانبه
نتایج . و رفتارهای فردی را هدایت کنند دهیسازمانرا 

 (4)در جدول  روستاییان زیستیمحیطهای ارزشبندی اولویت
خواه انسان، حیوانات، گیاهان و  چیزهمه»دهد که گویه نشان می

با بیشترین میانگین در اولویت اول  «حق زیستن دارند هاسنگ
تأثیر  زیستمحیطمالی که بر اع من درباره»قرار گرفت و گویه 

دارای  «کنممی، در برابر خداوند احساس مسئولیت بگذارد
 ترین اولویت به دست آمد.کمترین میانگین و پایین

 

 روستاییان محیط زیستی توزیع فراوانی دانش

( 4)در جدول  روستاییان محیط زیستی دانشبندی نتایج اولویت
ستیکی در طبیعت روستا آیا مواد پلا»دهد که گویه نشان می

با بیشترین میانگین در اولویت اول قرار  «شوندیم یرتجزیهد
شیمیایی در سموم  رویه کود وبی آیا استفاده»گرفت و گویه 

دارای کمترین  «شودیمکشاورزی باعث کاهش تنوع زیستی 
 ترین اولویت به دست آمد.میانگین و پایین
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 زیستنسبت به محیط روستاییانموردبررسی  (: توزیع فراوانی متغیرهای3) جدول

 میانگین هاگوی متغیرها
انحراف 

 معیار
 اولویت

ط
حی

ه م
ت ب

سب
ن ن

ییا
ستا

رو
ار 

رفت
ت

یس
ز

 

 1 41/1 24/4 من حاضرم در فضای اطراف خانه خود درخت بکارم.

ها آنزیست دور نریخته و یا اگر درجایی زباله ببینم، های خود را در محیطگاه زبالهمن هیچ
 کنمآوری میرا جمع

22/4 43/1 0 

های بیولوژیک استفاده کرده و میزان های گیاهی، از روشبرای مبارزه با آفات و بیماری
 رسانم.مصرف سموم شیمیایی را به حداقل می

22/4 41/1 0 

برای بهتر شدن بافت و افزایش حاصلخیزی خاک، بقولات )مثل باقلا، لوبیا، شبدر و 
 کارم.مییونجه( 

29/0 42/1 4 

زیستی زیست و حل مسائل محیطمنظور حفاظت از محیطمن تمایل دارم با سایر افراد به
 همکاری کنم.

30/0 12/1 3 

 2 11/1 30/0 کنمرویه دام در مراتع جلوگیری میمن از چرای بی

 3 73/2 47/0 گذارمبرای حفظ و تقویت بافت خاک مزرعه، زمین کشاورزی خود را آیش می

 3 23/1 47/0 دهدمن استفاده از کودهای آلی و سبز را به مصرف کودهای شیمیایی ترجیح می

 9 32/1 43/0 کنمها را در خاک مخلوط میجای سوزاندن بقایای گیاهی در سطح مزرعه، آنبه

 2 12/1 07/0 کنمهای بهداشتی جهت دفع پسماند و ضایعات کشاورزی استفاده میاز روش

ط
حی

ه م
ت ب

سب
ن ن

ییا
ستا

رو
ش 

گر
ن

ت
یس

ز
 

 1 10/1 23/4 گیاهان و جانوران همانند انسان حق زندگی کردن دارند

 0 11/1 24/0 مداخله در طبیعت، پیامدهای بدی دارد

ها دارند، ولی هنوز باید به قوانین طبیعت احترام ای که انسانهای ویژهعلیرغم توانایی
 بگذارند

22/0 19/1 4 

 4 12/1 22/0 زیست است.ی محیطتر از پرداختن به آیندهحل مشکلات اقتصادی حال حاضر، مهم

 3 14/1 32/0 زیست طبیعی مضر استهای زندگی مدرن، برای محیطبسیاری از فعالیت

 2 11/1 33/0 های درست استفاده از منابع طبیعی متنوع بر روی زمین را بیاموزیمما باید روش

 3 10/1 34/0 زیستی در آینده بهتر خواهد شد.ط محیطشرای

 9 12/1 47/0 پذیر است.زیست امکانرشد اقتصادی همزمان با حفظ محیط

ط
حی

ه م
ت ب

سب
ن ن

ییا
ستا

رو
ی 

ران
نگ

ت
یس

ز
 

 1 03/1 47/4 زیست دچار فاجعه خواهد شداگر نحوه برخورد انسان با طبیعت اصلاح نشود، محیط

 0 31/1 22/4 شودزیست میبه مراتع باعث تخریب محیطرویه دام ورود بی

 4 17/1 22/0 کنموجود زباله در کنار مزارع همواره من را نگران می

 3 27/1 92/0 رویه انسان از طبیعت باعث نگرانی استسوءاستفاده بی

ه کنندورزی زیاد و از بین رفتن حاصلخیزی خاک منطقه برایم بسیار نگرانعملیات خاک
 است.

32/0 01/1 2 

 3 02/1 93/0 شودازحد از ادوات کشاورزی موجب فرسایش خاک میاستفاده بیش

پرسم تا با مصرف زیاد در اکثر موارد قبل از استفاده از سموم، میزان مصرف آن را می
 محیط را آلوده نکنم.

27/0 04/1 9 

ش
ارز

ی 
ها

ط 
حی

م
تی

یس
ز

 
ن 

ییا
ستا

رو
 

 1 01/1 23/4 حق زیستن دارند -ها ، حیوانات، گیاهان و سنگخواه انسان –چیز همه

 0 03/1 24/4 حیوانات باید از حقوق قانونی برخوردار باشند.

 4 03/1 33/4 ...جان خود نیز، باید موردحفاظت قرار گیردهای بیطبیعت حتی در جنبه

 3 43/1 32/4 نگهداری حیوانات در قفس باید ممنوع شود.
زیست تأثیرم یگذارد، در برابر خداوند احساس مسئولیت ره اعمالی که بر محیطمن دربا 

 کنم.می
94/0 37/1 2 



 133  (بهرام ایمانی و همکاران) ... انییروستازیستی محیطهای رفتاربررسی عوامل موثر بر 

 زیستنسبت به محیط روستاییان(: توزیع فراوانی متغیرهای موردبررسی 3) جدول

 میانگین هاگوی متغیرها
انحراف 

 معیار
 اولویت

ط
حی

ه م
ت ب

سب
ن ن

ییا
ستا

رو
ش 

دان
ت 

یس
ز

 

 1 22/1 37/4 ؟شوندیمیرتجزیه دکی در طبیعت روستا آیا مواد پلاستی

 0 10/1 32/4 ؟شودیمآیا سوزاندن بقایا روی زمین، باعث کاهش تنوع گیاهی و افزایش شوری خاک 

 0 14/1 32/4 ؟شودیمورزی مزارع و باغات و ممانعت از فرسایش خاک آیا شخم حفاظتی و کم خاک

 4 12/1 47/4 ؟شودهای هرز میها و علفی خاک کنترل بیماریآیا تناوب زراعی باعث حاصل خیز

 3 04/1 42/4 سهولت دسترسی سموم و کود بدون نظارت حفظ نباتات

 2 09/1 02/4 شودآلات بر روی خاک باعث کاهش حاصل خیزی خاک میتأثیر تخریب ماشین

 3 02/1 37/0 ؟یر داردتأثآیا کود دامی در بهبود بافت خاک افزایش حاصل خیزی و عملکرد 

 3 43/1 37/0 ؟شودآبیاری نوین، باعث ارتقای راندمان آبیاری و ممانعت از شستشوی مواد غذایی می

 9 03/1 32/0 ؟شودشیمیایی در کشاورزی باعث کاهش تنوع زیستی می رویه کود و سمومبی آیا استفاده
 

( 3دول )روستاییان در ج محیط زیستی نگرش نتایج حاصل از
گویان درصد پاسخ 2/12شده است. مطابق نتایج، نشان داده

درصد در حد نسبتاً  2/43درصد نسبتاً منفی،  2/44نگرش منفی، 
زیست درصد در حد مثبت نگرش نسبت به محیط 2/14مثبت، و 

 .داشتند
 

 نتایج استنباطی

( رابطه متغیرهای 2)جدول  بر اساس نتایج تحلیل همبستگی
زیستی با رفتار ی محیطهاارزشرش، دانش و نگرانی، نگ

 دار بود.زیست معنیروستاییان نسبت به محیط

روستاییان نسبت به بندی نگرش سطح (:4)جدول 

 زیستیطمح
 درصد فراوانی سطوح نگرش

 2/12 49 منفی

 2/44 39 منفی نسبتا

 2/43 37 مثبت نسبتا

 2/14 09 مثبت

 2/122 022 جمع کل

 

 

 (n=200)روستاییان بخش مرکزی شهرستان اردبیل  زیستیمحیطرفتار های همبستگی بین سازه (:5)جدول 
رفتار  متغیرها

 زیستیمحیط

نگرانی 

 زیستیمحیط

نگرش 

 زیستیمحیط

های ارزش

 زیستیمحیط

دانش 

 زیستیمحیط

 - - - - - زیستی محیطرفتار 

 - - - - 210/2** یزیستمحیط نگرانی 

  - - 307/2** 912/2** زیستی محیطنگرش 

 - - 277/2** 292/2** 920/2* * محیط زیستیهای ارزش

 - 299/2** 229/2** 337/2** 914/2** محیط زیستیدانش 
 در سطح یک درصد دارییمعن **

 

 زیستیمحیط رفتارهایهای تحلیل رابطه بین سازهبرای 
معادلات  یازسمدلاز  روستاییان بخش مرکزی شهرستان اردبیل

دهد که نشان می (3)های جدول یافته. ساختاری استفاده شد
روستاییان  یزیست محیطرفتار با زیستی  محیطرابطه بین نگرانی 

در  94/3است که با آماره  شده زده درصد تخمین 34/2با ضریب 
بنابراین فرضیه یک  ؛سطح یک درصد، مثبت و معنادار است

چنین، دیگر نتایج نشان داد بین دانش هم .شودیید میاتحقیق ت
 17/2روستاییان با ضریب  یزیست محیطرفتار  با یزیست محیط

در سطح پنج  34/0است که با آماره  شده زده درصد تخمین
تحقیق  0درصد مثبت و معنادار به دست آمد، بنابراین فرضیه 

دهد که رابطه بین نشان می (3) های جدولیافته .شودتأیید می
روستاییان با ضریب  یزیستمحیطبا نگرانی  یزیست محیطدانش 
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در سطح یک  30/3که با آماره است  شده زده تخمین 43/2
تحقیق تأیید  4 یهفرضبنابراین ؛ ثبت و معناداراستدرصد م

 با یزیستمحیطدانش  دیگر نتایج حاکی از رابطه بین .شودمی
 زده تخمین 22/2 با ضریبروستاییان  یزیستمحیط یهاارزش
در سطح یک درصد مثبت و  24/2است که با آماره  شده

همچنین . شودیید میاتحقیق ت 3 یهفرضبنابراین ؛ معناداراست
پنج، شش، هفت، هشت،  هاییهفرض (3)جدول  هاییافتهطبق 

دانش بر رفتار  یرمستقیمغاثر  .شودیید میانه و ده این پژوهش ت
و همچنین اثر  249/2 یبربا ض( نقش میانجی نگرش)

 یببا ضر( نقش میانجی نگرش) دانش بر نگرانیغیرمستقیم 

با ( نقش میانجی ارزش) دانش بر نگرشو اثر غیرمستقیم  12/2
نقش ) یزیستمحیطو اثر غیرمستقیم ارزش بر رفتار  14/2 یبضر

تخمین زده شد. بر اساس  272/2 یبضربا ( میانجی نگرانی
ها توانایی تبیین نگرش، نگرانی، دانش و ارزشها متغیرهای یافته

روستاییان بخش مرکزی  یزیستمحیط رفتارهای تغییرات متغیر
ها مطابق یافته. باشنددرصد دارا می 97را تا شهرستان اردبیل 
درصد از تغییرات  33 یزیستمحیط یهاارزشمتغیرهای دانش و 

درصد از تغییرات  44. کنندیمرا تبیین  یزیستمحیطنگرش 
مربوط  یزیستمحیطبه متغیر دانش  یزیستمحیطواریانس ارزش 

 آمده است. (0) شکل است. ساختار برازش یافته تحلیل مسیر در
 

 روستاییان بخش مرکزی شهرستان اردبیل یزیست محیط رفتارهایاثرات مستقیم و غیرمستقیم  ( :6)جدول 
 R2 اثر کل اثر غیرمستقیم tمقدار  ستقیماثر م مستقل ریمتغ متغیر وابسته

تار
رف

 
ط

حی
م

 
ست

زی
 ی

 34/2 - 94/3** 34/2 زیستیمحیطنگرانی 

97/2 
 01/2 - 12/4** 01/2 زیستیمحیطنگرش 

 42/2 272/2 92/0* 01/2 زیستیمحیط یهاارزش

 12/2 249/2 34/0* 12/2 زیستیمحیطدانش 

ی 
ران

نگ ط
حی

م
ی

ست
زی

 

 07/2 - 12/4** 07/2 زیستی محیطنگرش 

 17/2 - 14/0* 17/2 زیستیمحیط یهاارزش 20/2

 33/2 12/2 30/3** 43/2 زیستیمحیطدانش 

ش 
گر

ن

ط
حی

م
ست

زی
 ی

 43/2 - 20/4** 43/2 زیستیمحیط یهاارزش
33/2 

 21/2 14/2 27/3** 42/2 زیستیمحیطدانش 
ش

ارز
ها

 ی

ط
حی

م
ست

زی
 ی

 44/2 22/2 - 24/2** 22/2 یستیزمحیطدانش 
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  ((ENV KNO ،یزیستمحیطهای ارزش (ENV VAL) نگرش،  ((ENV ATT ،یزیستمحیطنگرانی  (ENV CON) مسیر تحلیل مدل ساختاری (: مدل2) شکل

 اردبیل روستاییان بخش مرکزی شهرستان یزیستمحیط رفتار (ENV BEH) ،یزیستمحیطدانش 
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 گیریجهو نتی بحث
قرن حاضر  مشکلات ترینمهم از یکی ستیزطیمح پایداری
 و رودیم شمار به جهانی اصلی هایاز دغدغه ،حالنیدرع است و

های پرسش ترینمهم و مسائل مرکز در یزیستمحیطتهدیدهای 
 در مورد مسئله این دارند. قرار یکم بیست و قرن انسان وجدان
 تغییر در که یاگونهبهده بو صادق نیز روستایی مناطق

مهم ترین  جمله از اکوسیستم آلودگی و طبیعی یهارساختیز
 ( ,.Safa et al روندیم شمار به روستایی جامعه اخیر تحولات

 هایشکل به و مستقیم صورتبه روستانشینان واقع در .2017)
 سرکار روستاها زیستمحیط کنندهآلوده یهانهاده با مختلفی

 زیادی منفی یا و مثبت تأثیرات تواندمی هاآن رفتارهای که دارند
 باعث هاآن نامناسب رفتارهای کهاین به توجهبا . باشد داشته

 و سطحی هایآب هایآلودگی جمله از زیستمحیط تخریب
 این ،شودمی آب در زنده موجودات بردن بین از و زیرزمینی
 یزیستحیطمرفتارهای  بر مؤثر عوامل بررسی به پژوهش

 اردبیل پرداخته است. شهرستان مرکزی بخش در روستاییان
 مورددرصد از روستانشینان  20داد  نشان این پژوهش نتایج

 زیستیطمح از حفاظت به منفی نسبتاً و منفی نگرش مطالعه
 (Alavi Moghadam etبا نتایج تحقیقات هایافتهاین  دارند.

(al., 2012  تحقیقاتیج در مقابل نتا بود.همسو Bondori et) 

(al., 2019  در  دهندگانپاسخ یزیست محیطنشان دادند نگرش
 هاییافته .داشت یرتمغاا نتایج تحقیق حاضر حد متوسط بود و ب

روستاییان  یزیست محیطدانش  دهدمیپژوهش حاضر نشان 
ایشان دارد. بر این اساس  یزیست محیطرابطه معناداری با رفتار 

بیشتر باشد،  یزیست محیطدانش و آگاهی  سطح قدر هر
و بیشتر در راستای  ترآگاهانهرفتارهای روستاییان در برابر طبیعت 

حفاظت از منابع طبیعی خواهد بود. این موضوع بخشی از 
 ( ,.Molina et al., 2011; Desa et alمطالعۀ هاییافته

 مرتبط روستایی یزیستمحیط دانش با که کندمی تأیید را 2011)
نشان  (Fazeli & Jafar Salehi, 2013)نتایج پژوهش  .است

 غیر ایرابطه یزیست محیط رفتار و یزیست محیط دانش داد بین
نگرش  دهدمیپژوهش حاضر نشان  هاییافته .وجود دارد معنادار
 یزیست محیط معناداری با رفتار رابطهروستاییان  یزیست محیط

 ( ,.Meijer et alبا نتایج تحقیقات  . این نتیجهروستاییان دارد

(2015; Goh et al., 2017; Mancha & Yoder, 2015 

نگرانی  دهدمیپژوهش حاضر نشان  هاییافته. باشدمیهمسو 
روستاییان  یزیست محیطرابطه معناداری با رفتار  یزیست محیط

همسو  (Naeimi et al., 2018) نتایج تحقیقاتبا دارد که 
مقابل هر چه افراد سطح ارزش محیط زیستی در  .باشدمی

همسوتری با  هاینگرشبالاتری داشته باشند، به همان میزان 
 ,.Molina et alخواهند داشت. طبق نتایج مطالعه  زیستمحیط

) (2011; Desa et al., 2011  محیط هایارزشنیز میان 
معنادار و مستقیم وجود  ایرابطه یزیست محیطو نگرش  یزیست

 محیطو رفتار  یزیست محیط هایارزشعلاوه بر این، بین . اردد
مشاهده شد. این نتیجه با  داریمعنیرابطه مثبت و  یزیست
 ( Naeimi et al., 2018; Fazeli & Jafarمطالعۀ  هاییافته

(Salehi, 2013;  باشدمیهمسو .(Lee et al., 2013)  معتقدند
در شکل دادن به نقش مهمی  زیستمحیطدانش فرد درباره 

دارد. نتایج این  زیستمحیطمطلوب آنران بره  یهانگرش
 محیطپژوهش نشان داد رابطه معناداری بین دانش و نگرش 

وجود دارد. همچنین، هر چه افراد، سطح ارزش محیط  یزیست
 یهانگرشزیستی بالاتری داشته باشند، به همان میزان 

ن نتیجه همسو با داشت. ای خواهند زیستیطمحهمسوتری با 
 (Naeimi et al., 2018; Fazeli & Jafarنتایج تحقیقات

(Salehi, 2013  .ها متغیرهای نگرش، بر اساس یافتهاست
 رفتارهای ها توانایی تبیین تغییرات متغیرو ارزش نگرانی، دانش

را تا  روستاییان بخش مرکزی شهرستان اردبیل یزیست محیط
درصد از تغییرات واریانس  20چنین، هم. باشنددرصد دارا می 97

، دانش و نگرش هاارزشبه متغیرهای  یزیست محیطنگرانی 
ها متغیرهای دانش و مطابق یافته. مربوط است یزیست محیط
 محیطدرصد از تغییرات نگرش  33 یزیست محیط یهاارزش
درصد از تغییرات واریانس ارزش  44. کنندیمرا تبیین  یزیست

 به متغیر دانش مربوط است یزیست محیط
 

 پیشنهادها
 است آن بیانگر حاضر تحقیق نتایج شد، ملاحظه که طورهمان -

 قرار مناسبی نسبتاً سطح در یزیست محیط نگرش متوسط که
مناطقی  ازجمله روستایی مناطق کهاینبه  توجه با. ندارد
 سازیفرهنگ دارند، زیستمحیطارتباط مستقیم با  که است

 محیط حامی رفتارهای بروز جهت در ترویجی هایشآموز و
عملی و  هایآموزشبرای این منظور  .طلبدمی را یزیست

 محیط هایآموزشعام و  طوربهی زیستمحیطسیستمی 
قرار  توجه موردخاص باید  طوربهدر مناطق روستایی  یزیست

  هایگروهوزش کلیه ری است آمررد. علاوه بر این، مقتضرگی
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 جدی قرار گیرد. توجه موردکن در روستا ساسنی 
 مدل از معادلات ساختاری در آمدهدستبه نتایج اساس بر -

با  یزیست محیط چهار متغیر نگرانی تأثیر ،مفهومی تحقیق
(β=0.43).  با  محیط زیستیدانش.(β=0.18)  نگرش

با  محیط زیستی هایارزش (β=0.21).با  محیط زیستی
.(β=0.21) است و شده دارمعنیمحیط زیستی  یرفتارها بر 

است که  این دهندهنشان که باشدمی 97/2برابر  2Rمیزان 
روستاییان  محیط زیستی رفتارهای تغییرات از درصد 97

فوق  متغیر چهار توسط اردبیل شهرستان مرکزی بخش
 ارائه با که است آن از حاکی نتایج شود. اینمی تبیین
 زمینه در وستاییانرانش د ترویجی -آموزشی هایدوره

 به توانمیو  شده داده افزایش زیست محیط از حفاظت
به  نهایتا ودست یافت  محیط زیستی نگرش تقویت

از  و ؛بود امیدوار زیستمحیط به نسبت صحیح یرفتارها
 محیطبر مشارکت روستاییان در حفاظت  کیداتسوی دیگر 

رکت جهت تقویت مشا .باشدمیلازم و ضروری  زیست
نسبت به تشکل  توانمی زیست محیطکشاورزان در حفظ 

اقدام نمود تا باورها و فرهنگ محور  هایگروهایشان در 
حفاظت از  زمینه درتجربیات مثبت و سازنده خود 

 .را تسهیم نمایند زیستمحیط

 

 تقدیر و تشکر
بودجه این پژوهش از محل معاونت پژوهشی دانشگاه محقق 

 شود.سپاسگزاری می وسیلهبدیناست  شدهتأمیناردبیلی 
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